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Alan Del Castillo siempre quiso ser actor, pero muchos le decían que en México
eso era muy difícil. Optando por algo más seguro, estudió la Licenciatura en
Educación en University of Exeter, Inglaterra, y se desempeñó como maestro de
inglés. Llegó a obtener la Maestría en Enseñanza de Inglés en Aston University,
Inglaterra. Sin embargo, nunca perdió el deseo de ser actor.
En el 2011, surgió la oportunidad de tomar un curso de actuación en The Royal
Conservatoire of Scotland (RCS) en el Reino Unido, y desde entonces, Alan no
ha mirado atrás. Dejó la trayectoría profesional en la enseñanza del inglés, y
continuó su formación actoral en México con René Pereyra (Actores del
Método, A.C.). Concluyó la carrera de actuación en la Asociación Mexicana de
Cineastas Independientes (AMCI). También se formó en doblaje con Esteban
Siller (Sige Produciendo), y tomó talleres de actuación frente a cámara con
Rosaura Bichir (CasAzul) y de dirección con Luis Mandoki (Sociedad de
Directores). 
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Durante los diez años que Alan ha dedicado a la actuación, se ha dado cuenta que
es tan difícil como todos le advirtieron, y más apasionante de lo que jamás
imaginaron. 
 
En cine, Alan ha tenido la fortuna de ser dirigido por Gabriel Retes (La
Revolución y los Artistas/La Réplica), Armando Casas (Malacopa), Peter
Greenaway (Eisenstein in Guanajuato), Paul Weitz (Bel Canto), Sam Mendes
(Spectre), Neil Bloomkamp (Elysium), Leonardo Arturo (Cometa), y Luis
Bárcenas (Un Sentimiento Honesto en el Calabozo del Olvido), entre otros.

En televisión, ha actuado en series como El Señor de los Cielos, Falsa
Identidad, Aquí en la Tierra, Run Coyote Run, Sr. Ávila, Monarca, El Dragón,
La Querida del Centauro, El Dandy, Hasta que te Conocí, Cuna de Lobos,
Imperio de Mentiras, Caer en Tentación y Coleccionista.
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En teatro, destacan las obras Pedro Páramo, dirigido por René Pereyra con
presentaciones en los teatros Polyforum, Jiménez Rueda y Círculo Teatral; Chica
de Rosa, dirigido por Irma Coria en teatros Julio Castillo y Esperanza Iris; Deriva,
dirigido por Iván Olivares en teatros El Granero y Benito Juárez; y Leonora por la
tarde, dirigido por Julio Escartín con presentaciones en el Centro Cultural del
Bosque de la Ciudad de México.
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Durante el confinamiento del 2020, Alan escribió y filmó su primer cortometraje
como director, Kettling (Contención), en el que también actuó, ya que fue hecho
en aislamiento total. Este proyecto recrea los estragos físicos y mentales que
muchos sufren durante la pandemia de COVID-19. Kettling ha sido seleccionado
y premiado en múltiples festivales nacionales e internacionales y actualmente
compite por una nominación a la 63ª Entrega del Ariel 2021 de la Academia
Mexicana de Artes y Ciencias Cinematográficas (AMACC).
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@alandelcastillo.actor

@alandelcastillo.actor

@ADelcastilloAct

www.imdb.me/alandelcastillo
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www.alandelcastillo.com

http://www.imdb.me/alandelcastillo
http://www.imdb.me/alandelcastillo


MAYO 2021

EDITOR:

OCIO MOOD

OCIOMOOD@GMAIL.COM

TEXTO:

ALAN DEL CASTILLO

FOTOGRAFÍA:

ALBERTO HIDALGO

KARLA GARRIDO

RAYMUNDO AMPUDIA

CORTESÍA DE:

ALAN DEL CASTILLO

OCIO MOOD

CONTACTO:

OCIOMOOD@GMAIL.COM

WWW.OCIOMOOD.COM

OcioMood/10


